
Fragata portuguesa, araña de rincón, 

abeja, hormiga, garrapata.

Síntomas, Prevención 
y Tratamiento.
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Abeja

Lugares
comunes

Jardines, áreas 
con flores.

Dolor, inflamación, en 
casos de alergia: 
dificultad para 
respirar, hinchazón de 
la garganta, urticaria 
generalizada.

Síntomas 

Tratamiento
Retirar el aguijón, 

aplicar hielo, 

administrar epinefrina 

en casos de reacción 

alérgica grave, buscar 

atención médica.

Prevención
Evitar movimientos 

bruscos cerca de 

colmenas, usar ropa 

protectora al trabajar 

en jardines

Puede ser letal en personas 
con alergias severas

Dolor intenso, 
irritación de la piel, 
ampollas, náuseas, 
vómitos, dificultad 
para respirar.

Síntomas 

Tratamiento
Enjuagar con agua 

salada, aplicar 

compresas frías, 

buscar atención 

médica si hay 

reacciones alérgicas 

graves.

Prevención
Evitar nadar en áreas 
donde se ha avistado 
la fragata 
portuguesa, seguir 
advertencias de 
playas.

Puede ser letal en casos de 
reacciones alérgicas graves.

Hormiga

Lugares comunes
Zonas húmedas,
áreas con alimentos.

Dolor, enrojecimiento, picazón, 
aparición de ampollas, reacciones 

alérgicas sistémicas. 

Lavar con agua y jabón, aplicar 

compresas frías, usar antiinflamatorios 

si es necesario.

Mantener la comida cubierta en áreas 

exteriores, sellar grietas en paredes y 

ventanas

Raramente tiene efectos 
letales, pero podria ocurrir 

en casos de alergias 
severas o picaduras 

masivas.

Garrapata

Lugares comunes
Bosques, pastizales, áreas 
con vegetación densa.

Enrojecimiento, picazón, fiebre, 
fatiga, dolores musculares y 

articulares, erupción cutánea. 

Puede transmitir 
enfermedades graves 

como la enfermedad de 
Lyme o la fiebre de las 

Montañas Rocosas.

Retirar cuidadosamente la garrapata, 
limpiar la zona, buscar atención médica si 
se presentan síntomas de enfermedades 
transmitidas por garrapatas.

Usar repelente de insectos, revisar la piel 
y ropa después de estar al aire libre en 

áreas propensas a garrapatas.

Prevención

Lugares
comunes
Mar abierto

Recuerda siempre será 
importante buscar atención 

médica si presentas reacciones 
graves o ante dudas sobre la 

picadura.

En la mayoría de los casos, las 
picaduras de insectos son 

controlables, pero en personas 
alérgicas o sensibles puede 

poner en riesgo la vida. 

Eritema, inflación local en lugar de la 
lesión, picor o coloración violacea 

(loxocelismo cutáneo)

Síntomas 
comunes

Complicaciones GRAVES: Loxoxelismo 
visceral, es grave y puede causar la muerte. 

Síntomas: vómitos, dolor abdominal, orina 
con sangre, diarrea, compromiso general. 

Acudir a urgencias inmediatamente

¡Recuerda que la prevención es nuestra 
herramienta principal! pero SIEMPRE es 
importante la orientación, valoración y 

manejo médico especializado en tu bebé. 

Te acompañamos en el cuidado,

prevención y tratamientos para toda la familia.

Agenda de horas:
+56 9 8225 6700

Sobrecupos
+56 9 3939 6071

Confirmaciones
+56 9 3230 2685


